Таблица 2

	Уровень и этапы    
подготовки      
занимающихся     
	Год   
обучения 
	Режим учебно-   
преподавательской 
работы с учебными 
группами (часов  
в неделю)      
	Наполняемость    
учебных групп    

	
	
	
	группы видов спорта 

	
	
	
	I  
	II  
	III  

	


	1. Подготовка спортсменов-учащихся на этапах подготовки         

	в спортивных школах                          

	Высшего спортивного   
мастерства            
	Весь   
период  
	32         
	3  
	6  
	4   

	Спортивного           
совершенствования     
	1    
	24         
	5  
	6  
	6   

	
	2    
	26         
	4  
	6  
	5   

	
	Свыше 2 
лет   
	28         
	4  
	6  
	5   

	Учебно-тренировочный  
	1    
	12         
	8  
	12  
	10   

	
	2    
	14         
	8  
	12  
	10   

	
	3    
	18         
	6  
	12  
	8   

	
	Свыше 3 
лет   
	20         
	6  
	12  
	8   

	Начальной подготовки  
	1    
	6         
	16  
	20  
	18   

	
	Свыше  
года   
	8         
	14  
	18  
	16   

	Спортивно-            
оздоровительный       
	Весь   
период  
	6         
	16  
	20  
	18   

	


